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WPROWADZENIE

Sztuczna inteligencja stata sie jednym z najwazniejszych narzedzi
wspolczesnego swiata. Jednak sama technologia nie daje przewagi. Przewage
daje umiejetnos¢ wykorzystania jej do konkretnych celéw. Wiele oséb zaczyna
przygode z Al od pytania:

»Jaki program powinienem uzywac?”
To pytanie jest naturalne, ale nie jest najwazniejsze. Lepsze pytanie brzmi:
»Jaki problem chce rozwigzac?”

Dopiero wtedy mozna wybra¢ odpowiednie narzedzie. Tak samo jak stolarz nie
kupuje wszystkich dostepnych mtotkéw, pit i urzadzen tylko dlatego, ze istnieja,
tak uzytkownik Al nie potrzebuje zna¢ kazdej aplikacji.

Potrzebuje wiedzie¢:
czego potrzebuje
jakie rozwiagzanie bedzie najlepsze
jak wykorzystac¢ efekt pracy
jak stworzy¢ dzieki temu wartos¢

Ten atlas powstat wtasnie po to. Nie jest katalogiem programéw. Jest
przewodnikiem pokazujacym, jak przej$¢ droge: problem — rozwigzanie —
narzedzie — efekt —» wartos¢ — mozliwos¢ zarobku

Jak korzystac z atlasu

Kazde narzedzie zostato opisane wedlug tego samego schematu. Dzieki temu
mozna latwo poréwnywac rézne rozwigzania. Opis obejmuje: Nazwe narzedzia.
Kategorie. Dostepnosc¢ jezyka polskiego. Wersje darmowa i ptatna.
Przeznaczenie. Sposdb dziatania. Najwazniejsze funkcje. Praktyczne
zastosowania. Zastosowanie prywatne. Zastosowanie zawodowe. Zastosowanie
biznesowe. Mozliwosci zarabiania. Miejsca sprzedazy efektow pracy.
Najczestsze btedy. Wskazowki Julii.



JAK WYBRAC ODPOWIEDNIE
NARZEDZIA Al

Po poznaniu setek narzedzi tatwo doj$¢ do btednego wniosku, ze aby odnies¢
sukces, trzeba korzystac z nich wszystkich. To nieprawda. Najskuteczniejsi
specjalisci bardzo czesto pracuja regularnie jedynie z kilkoma rozwigzaniami,
ktore doskonale znaja. Nie liczba narzedzi buduje przewage. Przewage buduje
umiejetnosc¢ ich wlasciwego wykorzystania.

KROK 1 — Okresl problem

Nie zaczynaj od pytania:

»Jakie narzedzie AI mam wybrac?”
Najpierw odpowiedz sobie:

»Jaki problem chce rozwigzac?”

Przyktady:
chce szybciej pisac¢ teksty
chce automatyzowac sprzedaz
chce tworzy¢ grafiki
chce analizowac dane
chce organizowac¢ prace
Problem powinien wskazywac kierunek.

KROK 2 — Wybierz kategorie

Po okresleniu problemu wybierz kategorie narzedzi. Przyktadowo:

Tworzenie tresci:
ChatGPT
Claude
Gemini

Grafika:
Midjourney
Adobe Firefly
Ideogram

Wideo:

Runway
Pika
Synthesia

Automatyzacja:

Make



Zapier

ndn
Programowanie:

GitHub Copilot

Cursor

Windsurf

Nie potrzebujesz dziesieciu narzedzi z jednej kategorii. Na poczatek wystarcza
jedno lub dwa.

KROK 3 — Sprawdz mozliwosci darmowej wersji
Wiele narzedzi oferuje bezptatny plan.

Zanim wykupisz subskrypcje:
przetestuj funkcje
sprawdZ ograniczenia

ocen wygode pracy
poréwnaj z konkurencja

Najdrozsze rozwiazanie nie zawsze bedzie najlepsze.

KROK 4 — Naucz sie jednego narzedzia bardzo dobrze
Znacznie lepiej:

znac jedno narzedzie w 90%

niz dziesie¢ narzedzi po 10%. Zaawansowane funkcje czesto pozostaja
niewykorzystane tylko dlatego, ze uzytkownicy nie poswiecili czasu na ich
poznanie.

KROK 5 — Buduj wlasny zestaw pracy

Po kilku miesigcach wiekszos¢ specjalistow tworzy wiasny zestaw podstawowych
narzedzi. Przyktad: Pisanie: ChatGPT. Grafika: Midjourney. Wideo: Runway.
Automatyzacja: Make. Organizacja: Notion. Programowanie: Cursor. To zestaw,
ktéry mozna pdzniej rozwijac.

KROK 6 — Integruj narzedzia

Najwieksze oszczednosci czasu pojawiaja sie wtedy, gdy narzedzia wspotpracuja
ze soba. Przyktad:

Pomyst — ChatGPT - Ideogram — Runway - CapCut — YouTube

Caly proces moze zostac¢ czesciowo zautomatyzowany.

KROK 7 — Regularnie aktualizuj swoja wiedze
Rynek AI zmienia sie niezwykle szybko.

Dlatego warto:



obserwowac¢ nowosci
testowac¢ nowe funkcje
uczy¢ sie od praktykow
eksperymentowacd

Nie oznacza to koniecznosci ciagtego zmieniania narzedzi. Warto zmieniac¢ je
tylko wtedy, gdy nowe rozwiazanie rzeczywiscie przynosi korzysci.

PIEC PYTAN PRZED WYBOREM NARZEDZIA

Przed rozpoczeciem pracy odpowiedz sobie:
Czy rozwiazuje maj problem?

Czy oszczedza czas?

Czy jest latwe do wdrozenia?

Czy jego koszt jest uzasadniony?

Czy moge na nim zarabiac¢?

Jezeli wiekszos$¢ odpowiedzi brzmi ,tak”, prawdopodobnie warto je
przetestowac.

WSKAZOWKI JULII

najwiekszym btedem poczatkujacych jest kolekcjonowanie narzedzi. Najwieksza
przewaga profesjonalistéw jest budowanie systeméw. Nie pytaj:

~Jakiego programu uzywa ekspert?”
Zapytaj:
.Jak wyglada jego caty proces pracy?”

To wtasnie proces przynosi wyniki.

CWICZENIE PRAKTYCZNE

Stwoérz wlasng tabele. Kolumna 1: Problem. Kolumna 2: Narzedzie Al. Kolumna
3:

Jaka oszczednosc¢ czasu daje?
Kolumna 4:

Jak moge na nim zarabiac¢?

Po miesigcu sprawdz, z ktorych narzedzi korzystasz najczesciej. To wlasnie one
stana sie fundamentem Twojego wlasnego systemu pracy.

~Nie wygrywa ten, kto zna najwiecej narzedzi.
Wygrywa ten, kto potrafi z kilku narzedzi zbudowac jeden skuteczny system.”



ATLAS NARZEDZI SZTUCZNE] INTELIGENC]1I

Ponizszy atlas zawiera pelny, uporzadkowany przeglad 135 narzedzi sztucznej
inteligencji, pogrupowanych w 18 kategorii tematycznych. Przy kazdym
narzedziu znajdziesz krotki opis, najwazniejsze funkcje, zastosowania prywatne,
zawodowe i biznesowe, a takze konkretne mozliwosci zarabiania i wskazowki

Julii.



UNIWERSALNI ASYSTENCI Al

ChatGPT

Krotki opis
ChatGPT jest jednym z najbardziej uniwersalnych narzedzi Al.
Moze petnic role:

asystenta

konsultanta

redaktora

nauczyciela

analityka

partnera kreatywnego
Nie stuzy tylko do pisania tekstow. Jego najwieksza wartoscia jest mozliwos¢
wspélpracy przy rozwiazywaniu problemow.
Mozna wykorzystac¢ go do:

tworzenia pomystéw

planowania dziatan

przygotowania materiatéw

analizy informacji

usprawnienia pracy

Jak to dziala

Uzytkownik opisuje zadanie, problem lub potrzebe. Sztuczna inteligencja
analizuje polecenie i przygotowuje odpowiedz. Jednak jakos¢ wyniku zalezy od
jakosci komunikacji. Al potrzebuje kontekstu. Poréwnaj dwa polecenia:

~Napisz reklame.”
oraz:

~Przygotuj reklame naturalnego kremu dla kobiet 40+, ktore szukajaq
produktow premium. Styl komunikacji ma by¢ spokojny, ekspercki i
budujqgcy zaufanie.”

Drugie polecenie daje lepszy rezultat, poniewaz zawiera informacje o celu,
odbiorcy i oczekiwanym efekcie.
Najwazniejsze funkcje
Tworzenie tresci
ChatGPT pomaga przygotowac:
artykuty
opisy produktow



posty
newslettery
oferty
scenariusze
Analiza informacji
Moze:
streszcza¢ dokumenty
porzadkowac informacje
poréwnywac rozwigzania
przygotowywac zestawienia
Planowanie
Pomaga tworzyc:
strategie
harmonogramy
listy dziatan
procedury
Nauka
Moze dziata¢ jako:
nauczyciel
korepetytor
przewodnik po nowych tematach

Praktyczne zastosowania
ChatGPT znajduje zastosowanie niemal w kazdej branzy. Przyktady:

Firma ustugowa
Moze poméc stworzyc:
oferte
opis ustug
komunikacje marketingowa
Sklep internetowy
Moze przygotowac:
opisy produktow
odpowiedzi dla klientow
pomysty kampanii
Tworca internetowy
Moze wspierac:
planowanie publikacji
rozw0j marki
tworzenie materialow

Zastosowanie prywatne
ChatGPT moze pomagac w:
nauce



planowaniu podréozy

organizacji czasu

rozwijaniu zainteresowan

przygotowaniu codziennych zadan
Przyklaoll: Zamiast samodzielnie szuka¢ informacji przez wiele godzin, mozna
poprosic:

~Przygotuj mi plan nauki jezyka hiszpanskiego przez trzy miesiqgce dla
osoby poczatkujgcej.”

Zastosowanie zawodowe

W pracy moze pomagac:
przygotowywac¢ dokumenty
tworzy¢ raporty
analizowa¢ informacje
usprawnia¢ komunikacje

Przyktady: Pracownik sprzedazy: przygotowuje wiadomosci dla klientow.
Marketingowiec: tworzy pomysty kampanii. Manager: porzadkuje informacje
potrzebne do decyzji.

Zastosowanie biznesowe
ChatGPT moze by¢ podstawa wielu ustug.

Mozna tworzy¢:
ustugi copywriterskie
konsultacje Al
produkty cyfrowe
szkolenia
materiaty edukacyjne

Najwazniejsze jest zrozumienie: Klient nie kupuje tekstu stworzonego przez Al.
Klient kupuje rozwiazanie swojego problemu.

Ograniczenia i na co uwazac¢

Traktowanie Al jak zwyklej wyszukiwarki. Brak doktadnego okreslenia celu.
Kopiowanie odpowiedzi bez sprawdzenia. Oczekiwanie perfekcyjnego wyniku po
jednym pytaniu.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu ChatGPT:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE
Przyktadowe mozliwosci:

Tworzenie tresci dla firm
Oferta:

~Przygotowanie miesiecznego pakietu tresci marketingowych.”

Tworzenie produktow cyfrowych
Mozna przygotowac:

ebooki

poradniki

checklisty

kursy
Konsultacje AI
Pomoc firmom:

gdzie wykorzysta¢ Al

jakie procesy usprawnic

jak pracowac szybciej
Wirtualna asysta
Ustugi:

przygotowanie dokumentéw

analiza informacji

organizacja pracy

Gdzie szukac klientow
Polska:

LinkedIn

wlasna strona

kontakty biznesowe

grupy branzowe
Zagranica:

Upwork

Fiverr

Freelancer

wtlasny sklep cyfrowy
Najwieksza wartos¢ daje budowanie statych relacji z klientami.



Zapamietaj: ChatGPT nie zastepuje Twojej wiedzy. On ja wzmacnia.
Najwieksza przewage osiggna osoby, ktore polacza:
wlasne doswiadczenie
znajomos¢ potrzeb ludzi
kreatywnosc¢
mozliwosci sztucznej inteligencji
Nie pytaj:
»Co AI moze zrobic?”
Pytaj:
»Jaki rezultat chce osiggnac i jak AI moze mi w tym pomaoc?”

To jest sposob myslenia, ktory bedziemy rozwija¢ w catym atlasie.

Claude

Krotki opis
Claude jest narzedziem szczegdlnie przydatnym tam, gdzie najwazniejsza jest
analiza i rozumienie informacji.
Jego mocna strona jest praca z:
dhugimi tekstami
dokumentami
raportami
materiatami edukacyjnymi
opisami procesow

Mozna traktowaé go jako cyfrowego analityka. Nie chodzi tylko o uzyskanie
odpowiedzi. Chodzi o pomoc w zrozumieniu skomplikowanych informacji.

Jak to dziala
Claude wykorzystuje sztuczna inteligencje do analizowania jezyka i kontekstu.

Uzytkownik przekazuje:
pytanie
dokument
opis problemu
zadanie

Al analizuje materiat i pomaga stworzy¢ odpowiedz. Przyktad: Przedsiebiorca
otrzymuje dlugi raport dotyczacy rynku. Zamiast samodzielnie analizowac¢
kilkadziesigt stron, moze poprosic:

~Przeanalizuj ten raport. Wskaz najwazniejsze informacje, zagrozenia,
mozliwosci i przygotuj liste dzialan.”



Al pomaga skrdécic¢ czas potrzebny na pierwsza analize.

Najwazniejsze funkcje
Analiza dokumentow
Claude moze pomagac przy pracy z:
umowami
raportami
instrukcjami
regulaminami
materiatami szkoleniowymi
Redakcja tekstow
Pomaga:
poprawiac styl
upraszczac jezyk
tworzy¢ profesjonalne wersje tekstow
Tworzenie analiz
Moze przygotowywac:
poréwnania
zestawienia
podsumowania
rekomendacje
Praca kreatywna
Pomaga tworzyc:
koncepcje
strategie
plany projektéw

Praktyczne zastosowania
Analiza konkurencji
Przedsiebiorca moze wykorzysta¢ Claude do:
uporzadkowania informacji o konkurencji
poréwnania ofert
znalezienia mozliwosci wyrdznienia sie
Tworzenie procedur
Firmy moga przygotowac:
instrukcje dla pracownikéw
standardy obstugi
wewnetrzne dokumenty
Tworzenie materiatéow edukacyjnych
Moze pomagac przy:
kursach
szkoleniach
podrecznikach



Zastosowanie prywatne
Claude moze pomagac w:
nauce
analizowaniu trudnych tematow
porzadkowaniu informac;ji
przygotowaniu planow
Przyktad: Osoba chce nauczy¢ sie nowej dziedziny. Moze poprosic:

»Stworz mi plan nauki od podstaw do poziomu zaawansowanego.
Podziel materiat na tygodnie i wyjasnij najwazniejsze zagadnienia.”

Zastosowanie zawodowe
Claude jest szczegédlnie przydatny dla:
specjalistéow
analitykow
nauczycieli
konsultantow
przedsiebiorcow
Przyktady:
Specjalista
Moze szybciej przygotowac:
raport
analize
podsumowanie
Nauczyciel
Moze tworzyc:
materiaty dydaktyczne
¢wiczenia
wyjasnienia
Konsultant
Moze przygotowac:
analize problemu
propozycje rozwiazan

Zastosowanie biznesowe
Claude moze wspiera¢ firmy w budowaniu proceséw opartych na wiedzy.
Przyktady:
Obstuga klienta
Tworzenie:
odpowiedzi
baz wiedzy
instrukcji
Doradztwo
Przygotowanie:



analiz branzowych

raportow

rekomendacji
Zarzgdzanie wiedzq firmy
Tworzenie:

procedur

dokumentacji

przewodnikow

Ograniczenia i na co uwazac

Przekazywanie zbyt matej ilosci informacji. Oczekiwanie gotowej decyzji
biznesowej. Brak kontroli cztowieka. Uzywanie Al bez okreslonego celu.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Claude:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE

W przypadku Claude bardzo wazna jest jedna zasada: Nie sprzedajesz
dostepu do narzedzia. Sprzedajesz umiejetnosé¢ wykorzystania go do
rozwiazania problemu. Mozliwe modele:
Analityk informacji
Ustuga:
~Przygotuje analize rynku, konkurencji lub dokumentow.”

Klienci:

mate firmy

przedsiebiorcy

eksperci
Tworzenie raportow
Produkty:

raporty branzowe

analizy trendéw

zestawienia
Redakcja profesjonalnych materiatow
Ustugi:

poprawa tekstow

przygotowanie publikacji

opracowanie dokumentéw
Tworzenie materiatow szkoleniowych
Mozna oferowac:

skrypty

prezentacje

podreczniki

Gdzie szukac klientow
Rynek polski:
LinkedIn
wlasna strona
kontakty biznesowe
firmy lokalne
Rynek zagraniczny:
Upwork
Fiverr
Freelancer
platformy konsultingowe

Najwieksza wartos¢ maja ustugi specjalistyczne. Im bardziej efekt pomaga
klientowi zarobi¢ lub zaoszczedzi¢ czas, tym wieksza jest jego wartosc.



Claude uczy bardzo waznej rzeczy. W przysztosci nie wygraja osoby, ktore
beda mialy dostep do najwiekszej ilosci informacji.
Wygraja osoby, ktére potrafia:

znalez¢ wlasciwe informacje

zrozumiec¢ je

wyciagnac¢ wnioski

zamieni¢ je w dziatanie

Al nie zmniejsza znaczenia czlowieka. Zwieksza znaczenie oséb, ktore
potrafia mysle¢ strategicznie.

Google Gemini

Krotki opis
Gemini pomaga uzytkownikom szybciej pracowac z informacja. Jego duza zaleta
jest potaczenie z ekosystemem Google.
Moze wspiera¢ zadania zwigzane z:
wyszukiwaniem informacji
tworzeniem materiatéw
analiza danych
organizacja pracy

Jak to dziala
Gemini analizuje polecenia uzytkownika i tworzy odpowiedzi wykorzystujac
mozliwosci sztucznej inteligencji.
Mozna poprosi¢ go o:
przygotowanie planu
analize tematu
stworzenie tresci
wyjasnienie zagadnienia
Przyktad:

~Przygotuj analize trendow zakupowych klientow sklepow
internetowych w Polsce.”

Al moze stworzy¢ punkt wyjscia do dalszej pracy.

Najwazniejsze funkcje
generowanie tekstow
analiza informacji
pomoc w nauce
tworzenie pomystow



praca z dokumentami
wsparcie produktywnosci

Praktyczne zastosowania

Gemini moze wspierac:
przedsiebiorcow
studentow
nauczycieli
marketerow
twércow

Przyktady:
przygotowanie planu biznesowego
stworzenie materialow edukacyjnych
analiza rynku

Zastosowanie prywatne
Moze pomagac w:
organizacji dnia
nauce
planowaniu podrézy
wyszukiwaniu informacji

Zastosowanie zawodowe
Przydatny dla osob pracujacych z informacja.
Moze pomagac:

przygotowywac¢ dokumenty

tworzy¢ zestawienia

analizowac¢ dane

usprawnia¢ komunikacje

Zastosowanie biznesowe

Firmy moga wykorzysta¢ Gemini do:
przygotowania tresci marketingowych
analizy rynku
usprawnienia pracy zespotéw

Ograniczenia i na co uwazac

Zadawanie zbyt ogélnych pytan. Brak okreslenia celu. Kopiowanie wynikéw bez
sprawdzenia.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Google Gemini:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE

Mozliwe ustugi:

Tworzenie materiatow dla firm
tresci marketingowe
dokumenty
prezentacje

Research biznesowy
analiza konkurencji
analiza klientéw
raporty

Konsultacje AT

Pomoc firmom w znalezieniu zastosowan sztucznej inteligencji.

Gdzie szuka¢ klientow
LinkedIn
wtasna strona
platformy freelancingowe
bezposrednia sprzedaz ustug firmom

Gemini pokazuje, ze przyszilos¢ pracy bedzie coraz bardziej zwigzana z
potaczeniem narzedzi. Nie chodzi o posiadanie jednej aplikacji. Chodzi o
stworzenie wlasnego systemu pracy. Osoba, ktora potrafi potaczyc Al z
codziennymi zadaniami, zaczyna dziata¢ szybciej i skuteczniej.

Grok

Krotki opis
Grok jest przyktadem nowej generacji asystentow Al, ktére pomagaja
uzytkownikowi pracowac z informacja w czasie rzeczywistym.
Jego szczegdlna wartoscia jest mozliwos¢ wspierania uzytkownikéw
zainteresowanych:

aktualnymi wydarzeniami

trendami

analiza dyskusji internetowych

tworzeniem tresci
Mozna wykorzystac go jako:

analityka trendow



pomocnika tworcy
partnera do generowania pomystow

Jak to dziala

Uzytkownik zadaje pytanie lub opisuje zadanie. Al analizuje kontekst i

przygotowuje odpowiedz. Przyktady:
~Jakie tematy sqg obecnie popularne w branzy technologicznej?”
~Przygotuj pomysty na serie publikacji dla marki osobistej.”
~Przeanalizuj argumenty za i przeciw danemu rozwigzaniu.”

Grok pomaga szybciej uporzadkowac¢ informacje.

Najwazniejsze funkcje
Analiza tematow
Pomaga:
badac trendy
analizowac opinie
rozumie¢ dyskusje
Tworzenie tresci
Moze wspierac:
posty
artykuty
pomysty publikacji
Praca kreatywna
Pomaga:
generowac koncepcje
rozwija¢ pomysty
szuka¢ nowych perspektyw

Praktyczne zastosowania

Tworca internetowy

Moze wykorzysta¢ Groka do:
wyszukiwania tematéow
planowania publikacji
analizy zainteresowania odbiorcéow

Firma

Moze analizowac:
reakcje klientow
trendy branzowe
potrzeby rynku

Marketingowiec

Moze przygotowac:
pomysty kampanii
kierunki komunikacji



propozycje tresci

Zastosowanie prywatne

Grok moze pomagac:
poznawac aktualne wydarzenia
rozwija¢ zainteresowania
analizowa¢ informacje
uczy¢ sie nowych tematéw

Zastosowanie zawodowe

Szczegolnie przydatny dla:
marketerow
tworcow tresci
przedsiebiorcow
analitykéow

Zastosowanie biznesowe

Firmy moga wykorzystywac¢ Groka do:
analizy trendéw
planowania komunikacji
badania zainteresowania klientéw

Przyktad: Marka odziezowa moze analizowac, jakie style i tematy przyciagaja
uwage odbiorcow.

Ograniczenia i na co uwazac

Traktowanie trendow jako gwarancji sukcesu. Brak weryfikacji informacji.
Tworzenie tresci bez znajomosci odbiorcy.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Grok:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE

Analiza trendow dla firm
Ustuga:

~Przygotuje raport aktualnych trendow w Twojej branzy.”

Klienci:

sklepy internetowe

marki osobiste

firmy ustugowe
Tworzenie strategii tresci
Mozna oferowac:

kalendarze publikacji

pomysty na kampanie

analize komunikacji
Konsultacje marketingowe
Al pomaga przygotowac:

propozycje dziatan

analize konkurencji

pomysty rozwoju marki

Gdzie szukac¢ klientow
Polska:

LinkedIn

wlasna strona

kontakty biznesowe
Swiat:

Upwork

Fiverr

platformy konsultingowe

Grok pokazuje znaczenie jednej z najwazniejszych umiejetnosci przysztosci:
obserwowania swiata. Firmy i tworcy, ktorzy szybciej zauwazaja zmiany,
moga szybciej reagowac. Al pomaga zobaczy¢ wiecej. Ale to cztowiek
decyduje, co z tg wiedza zrobic.

Microsoft Copilot



Krotki opis
Microsoft Copilot zostat stworzony jako cyfrowy wspoéipracownik pomagajacy
wykonywac¢ codzienne zadania szybciej i sprawniej. Jego najwieksza wartoscia
jest wspotpraca ze sSrodowiskiem Microsoft.
Moze wspiera¢ prace z:

Word

Excel

PowerPoint

Outlook

Teams

Przyktady zastosowania: Przygotowanie dokumentu. Analiza tabeli. Stworzenie
prezentacji. Podsumowanie spotkania. Przygotowanie odpowiedzi na
wiadomosci.

Jak to dziala

Copilot analizuje polecenia uzytkownika i pomaga tworzy¢ rozwiazania na
podstawie dostepnych informacji. Nie zastepuje cztowieka. Petni funkcje
pomocnika. Przyktad: Manager otrzymuje raport sprzedazy Zamiast
samodzielnie analizowa¢ wszystkie dane, moze poprosic:

~Przeanalizuj wyniki sprzedazy. Wskaz najwazniejsze trendy, problemy
oraz trzy propozycje dziatan.”

Al przygotuje pierwsza analize. Cztowiek podejmuje decyzje.

Najwazniejsze funkcje
Tworzenie dokumentow
Pomaga przygotowac:
raporty
pisma
oferty
instrukcje
podsumowania
Analiza danych
Wspiera:
analizowanie tabel
znajdowanie zaleznosci
przygotowanie wnioskow
Tworzenie prezentacji
Pomaga:
zaplanowac strukture
przygotowac tresé
uporzadkowac przekaz
Komunikacja
Moze pomagac:
podsumowywac wiadomosci



przygotowywaé odpowiedzi
porzadkowac informacje

Praktyczne zastosowania

Firma ustugowa
Problem: Wtasciciel spedza wiele godzin na przygotowywaniu ofert.
Rozwiazanie: Copilot pomaga stworzy¢ pierwsza wersje dokumentéw. Czlowiek
dodaje wiedze, doswiadczenie i finalizuje materiat.
Dziat sprzedazy
Mozliwosci:
przygotowanie ofert
analiza klientow
tworzenie komunikacji
Zarzgdzanie zespotem
Mozliwosci:
podsumowania spotkan
przygotowanie planow
organizacja informacji

Zastosowanie prywatne
Copilot moze pomagac w:
tworzeniu dokumentow
planowaniu wydatkéw
organizacji informacji
przygotowaniu prezentacji
Przyktad: Planowanie domowego budzetu.

Al moze pomoc:
stworzy¢ tabele
uporzadkowac koszty
znalez¢ mozliwosci oszczednosci

Zastosowanie zawodowe

Microsoft Copilot jest szczegélnie przydatny dla:
pracownikow biurowych
przedsiebiorcéow
managerow
specjalistéow

Przyktady:

Pracownik administracyjny

Moze szybciej przygotowac:
pisma
zestawienia
raporty



Handlowiec
Moze tworzyc:
oferty
wiadomosci
prezentacje sprzedazowe
Manager
Moze analizowac:
wyniki
procesy
dziatania zespotu

Zastosowanie biznesowe
Firmy moga wykorzysta¢ Copilot do:

Automatyzacji pracy
Zmniejszenie czasu poswiecanego na:
dokumenty
raporty
komunikacje
Szkolenia pracownikow
Mozna tworzy¢ programy:
~Jak wykorzystac¢ AI w codziennej pracy.”
Optymalizacji procesow
Analiza:
gdzie firma traci czas
ktore zadania mozna usprawnic

Ograniczenia i na co uwazac

Wdrozenie Al bez okreslenia celu. Zakup narzedzia bez przygotowania zespotu.
Automatyzowanie zltych procesow. Brak kontroli cztowieka.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Microsoft Copilot:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE
Microsoft Copilot jest przykladem narzedzia, na ktérym mozna zarabiac nie
poprzez samo uzywanie programu, ale poprzez pomaganie innym w
wykorzystaniu jego mozliwosci.
Konsultant wdrozen Al
Ustuga:
~Pomagam firmom znalez¢ miejsca, gdzie AI moze usprawnic
prace.”
Klienci:
mate firmy
biura
przedsiebiorcy
Szkolenia
Mozna prowadzié:
szkolenia podstawowe
warsztaty dla dzialow
indywidualne konsultacje
Tworzenie systemow pracy
Ustuga:

~Projektuje sposob wykorzystania AI w firmie.”

Efekt:
procedury
instrukcje
gotowe schematy pracy

Gdzie szukac klientow
Rynek polski:

LinkedIn

kontakty biznesowe

firmy lokalne

wydarzenia branzowe
Rynek zagraniczny:

Upwork

Fiverr

platformy konsultingowe
Najbardziej wartosciowe sa ustugi B2B.

Firmy placa za rozwigzania, ktore:
oszczedzaja czas
zwiekszaja wydajnosc¢
zmniejszaja koszty



Zapamietaj: Najwiekszy potencjat Al nie zawsze znajduje sie w tworzeniu
nowych rzeczy. Czesto najwieksza wartoscia jest usprawnienie tego, co juz
istnieje. Kazda firma ma zadania powtarzalne. Kazda firma ma miejsca,
gdzie ludzie traca czas. Osoba, ktora potrafi znalez¢ te miejsca i
zaproponowac rozwiazanie, moze tworzy¢ bardzo wartosciowe ustugi.

Mistral Le Chat

Krotki opis
Le Chat jest narzedziem Al pomagajacym wykonywa¢ zadania zwigzane z
tekstem, analiza i rozwiazywaniem problemow.
Moze pomagac:
pisac
analizowac
wyjasniac
planowac
tworzy¢ rozwiazania

Jak to dziala
Uzytkownik opisuje zadanie. Al analizuje polecenie i przygotowuje odpowiedz.
Przyktad:

~Przygotuj plan marketingowy dla matej firmy ustugowej.”

Narzedzie moze stworzy¢ pierwsza wersje strategii, ktéra uzytkownik rozwija.

Najwazniejsze funkcje
generowanie tekstow
analiza informacji
pomoc programistyczna
tworzenie pomystow
wsparcie nauki

Praktyczne zastosowania
Edukacja
Tworzenie:
materialéow
wyjasnien
¢wiczen
Biznes
Przygotowanie:
ofert



analiz

dokumentow
Tworczos¢
Pomoc przy:

pisaniu

planowaniu projektéw

Zastosowanie prywatne
Moze pomagac:
uczy¢ sie
organizowac zadania
rozwija¢ zainteresowania

Zastosowanie zawodowe

Przydatny dla:
specjalistow
przedsiebiorcéow
edukatoréw
programistéw

Zastosowanie biznesowe
Mozna wykorzysta¢ go do:
tworzenia tresci
analizy informac;ji
przygotowania procesow

Ograniczenia i na co uwazac

Wybieranie narzedzia bez poznania celu. Brak poprawiania wygenerowanych
materialow. Oczekiwanie pelnej automatyzacji.



Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Mistral Le Chat:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE
Ustlugi tworzenia tresci

artykuty

opisy produktéow

materiaty marketingowe
Analizy biznesowe

raporty

zestawienia

badania rynku

Szkolenia AI
Pomoc firmom w rozpoczeciu pracy z Al.

Gdzie szukac klientow
LinkedIn
wlasna strona
platformy freelanceréw
bezposrednia sprzedaz firmom

Le Chat przypomina nam, ze narzedzi Al bedzie coraz wiecej. Nie warto
skupiac¢ sie wylacznie na nazwach aplikacji.
Najwazniejsza pozostaje umiejetnosc:

rozpoznania problemu

wyboru wlasciwego rozwiazania

wykorzystania efektu

To wtasnie ta kompetencja bedzie odroznia¢ uzytkownikéw Al od osoéb,
ktore tylko korzystaja z technologii.

Pi Al

Krotki opis
Pi Al zostat zaprojektowany jako bardziej konwersacyjny partner. Jego zadaniem
nie jest tylko udzielanie odpowiedzi.
Ma pomagac¢ uzytkownikowi:
uporzadkowac¢ mysli
spojrze¢ na problem z innej perspektywy
znalez¢ pomysty
przygotowac plan dziatania



Jak to dziala
Uzytkownik prowadzi rozmowe. Al analizuje kontekst i odpowiada w sposéb
bardziej dialogowy. Przyktad: Osoba planujaca zmiane zawodowa moze zapytac:

~Pomoz mi przeanalizowa¢ moje mozliwosci i przygotowac plan
rozwoju.”

Najwazniejsze funkcje
rozmowa z Al
generowanie pomystow
pomoc w podejmowaniu decyzji
planowanie dziatan
rozwaqj osobisty

Praktyczne zastosowania
Rozwdj zawodowy
Pomoc w:
okresleniu celow
przygotowaniu planu
analizie mozliwosci
Kreatywnos¢
Pomaga:
wymysla¢ pomysty
rozwijac¢ koncepcje
Nauka
Moze dziata¢ jako:
rozmoéwca jezykowy
przewodnik po temacie

Zastosowanie prywatne

Pi Al moze pomagac:
organizowac¢ mysli
przygotowywac plany
rozwijac¢ zainteresowania

Zastosowanie zawodowe
Moze wspierac:
treneréw
edukatoréw
tworcow
konsultantow

Zastosowanie biznesowe

Mozna wykorzystac¢ go jako inspiracje do tworzenia:
chatbotéw dla klientow
asystentéw edukacyjnych



narzedzi wspierajacych komunikacje

Ograniczenia i na co uwazac
Traktowanie Al jako zastepstwa cztowieka. Brak okreslenia celu rozmowy.
Oczekiwanie jednej idealnej odpowiedzi.

Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Pi Al:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE
Mozliwe kierunki:

Tworzenie ustug doradczych
Al pomaga przygotowac:
materiaty
analizy
plany
Budowanie produktow edukacyjnych
Mozna tworzy¢:
kursy
programy rozwojowe
materiaty szkoleniowe

Gdzie szukac klientow
wlasna marka osobista
LinkedIn
platformy edukacyjne
wtlasny sklep cyfrowy

Pi AI przypomina nam o jednej waznej rzeczy. Al nie jest tylko narzedziem
do produkcji. Moze by¢ rowniez narzedziem do myslenia. Najwieksze
odkrycia czesto zaczynaja sie od dobrze zadanych pytan. Umiejetnos¢
zadawania wtasciwych pytan bedzie jedna z najwazniejszych kompetenciji
przysztosci.

Poe Al

Krotki opis

Poe rozwiazuje problem, ktory coraz czesciej pojawia sie w Swiecie sztucznej
inteligencji. Na rynku istnieje wiele modeli Al. Kazdy ma inne mocne strony.
Jedne lepiej pisza teksty. Inne lepiej analizuja informacje. Jeszcze inne pomagaja
programistom. Poe pozwala korzysta¢ z wielu modeli w jednym miejscu. Mozna
traktowac je jako centrum dostepu do réznych specjalistow Al.



Jak to dziala

Uzytkownik wybiera dostepny model lub tworzy witasnego bota Al. Nastepnie
opisuje zadanie. Al odpowiada zgodnie z mozliwosciami wybranego modelu.
Przyktad: Przedsiebiorca moze stworzy¢ wlasnego asystenta:

~Specjalista od przygotowywania ofert sprzedazowych dla matych
firm.”

Taki bot moze pomaga¢ wedtug okreslonych zasad.

Najwazniejsze funkcje

Dostep do wielu modeli
Mozliwos¢ korzystania z réznych rozwigzan Al.

Tworzenie wlasnych botow
Uzytkownik moze stworzy¢ specjalizowanego asystenta.

Przyktady:
ekspert marketingowy
nauczyciel jezyka
doradca biznesowy

Udostepnianie botow
Mozna publikowa¢ stworzone rozwigzania.

Testowanie roznych sposobow pracy z AI
Poe pomaga zrozumiec¢ réznice miedzy modelami.

Praktyczne zastosowania
Edukacja
Mozna stworzy¢:
korepetytora jezykowego
nauczyciela matematyki
przewodnika po danej dziedzinie
Biznes
Mozna przygotowac:
asystenta sprzedazy
pomocnika obstugi klienta
generator pomystow
Tworczos¢
Moze pomagac:
pisarzom
tworcom tresci
edukatorom

Zastosowanie prywatne
Poe moze byc¢ osobistym zestawem pomocnikéw.

Przyktady:
trener nauki jezyka



pomocnik planowania
doradca organizacji czasu

Zastosowanie zawodowe

Dla specjalistow moze oznaczac:
szybsza analize informac;ji
tworzenie wlasnych narzedzi pracy
automatyzacje powtarzalnych zadan

Zastosowanie biznesowe
Najwieksza wartos¢ Poe pojawia sie przy tworzeniu specjalistycznych
asystentow. Przyklad: Firma szkoleniowa moze stworzy¢:

~Asystenta kursanta”, ktory odpowiada na pytania klientow.
Firma sprzedazowa:

~Asystenta przygotowania ofert”.

Ograniczenia i na co uwazac
Tworzenie botéw bez konkretnego zastosowania. Brak okreslenia grupy
odbiorcéw. Kopiowanie ogolnych pomystéw zamiast tworzenia specjalizaciji.

Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu Poe AI:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE

Tworzenie wltasnych asystentow Al

Mozna oferowac firmom:
projektowanie botéw
przygotowanie instrukcji pracy
wdrozenie Al

Sprzedaz specjalistycznej wiedzy

Mozna stworzy¢:
ptatnego eksperta Al
pomocnika edukacyjnego
narzedzie branzowe

Konsultacje AT
Ustuga:

~Pomagam firmom stworzy¢ wltasnych cyfrowych asystentow.”

Gdzie szukac klientow
wtasna strona
LinkedIn
platformy konsultingowe
bezposrednia sprzedaz firmom

Mozna rowniez budowac¢ marke eksperta poprzez publikowanie przyktadéw
wilasnych botow.



Poe pokazuje bardzo wazna zmiane. W przysztosci wiele os6b nie bedzie
korzystac¢ tylko z jednego uniwersalnego Al. Bedziemy tworzy¢ wlasne
zespoty cyfrowych pomocnikéw. Najwieksza wartos¢ bedzie miata nie sama
technologia. Najwieksza wartos¢ bedzie miato doswiadczenie cztowieka,
ktore zostanie zamienione w uzytecznego asystenta.

You.com Al

Krotki opis
You.com Al taczy klasyczne wyszukiwanie informacji z mozliwosciami sztucznej
inteligencji.
Pomaga:
szybciej znalez¢ informacje
analizowac¢ tematy
tworzy¢ tresci

Jak to dziala
Uzytkownik wpisuje pytanie. Al analizuje temat i przygotowuje odpowiedz.
Moze pomagac przy:

researchu

nauce

pracy zawodowej

Najwazniejsze funkcje
wyszukiwanie Al
analiza tematow
tworzenie tekstow
pomoc W pracy

Praktyczne zastosowania
analiza rynku
przygotowanie artykutow
nauka
tworzenie raportéw

Zastosowanie prywatne
zdobywanie wiedzy
planowanie
poréwnywanie informacji



Zastosowanie zawodowe
research
marketing
analiza konkurencji

Zastosowanie biznesowe

Moze wspierac:
przygotowanie strategqii
analize klientow
tworzenie materialow

Ograniczenia i na co uwazac
Brak weryfikacji danych. Zadawanie zbyt ogdlnych pytan. Traktowanie
odpowiedzi jako gotowego produktu.

Jak mozna zarabia¢ dzieki narzedziu You.com Al:

MOZLIWOSCI ZAROBKOWE
Mozliwe ustugi:
przygotowanie analiz
tworzenie raportow
research dla firm
przygotowanie tresci

Gdzie szukac¢ klientow
LinkedIn
wlasna strona
platformy freelancingowe

Pierwsza czes$¢ atlasu pokazata najwazniejsza grupe narzedzi: Al do
myslenia. To fundament. Zanim przejdziemy do narzedzi tworzacych obrazy,
filmy, muzyke czy automatyzacje, trzeba zrozumie¢ podstawe: najpierw
cztowiek okresla cel, potem Al pomaga znalez¢ droge.
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